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“集団心理”という言葉をみなさんも一度は耳にしたことがあるのではない

でしょうか。 

今回は集団の力について紹介したいと思います。 

 

✦X と同じ長さの線はどれ？ 
 右の図を見てください。皆さんは X と同じ長さの線が 

1,2,3 の中のどれかわかりますか？答えはもちろん 2 です。 

当たり前のように思うかもしれませんが、ある実験では 

間違った答えを選んでしまうという結果になっています。 

 

✦アッシュの実験 
 アメリカの心理学者アッシュの行った実験です。実験では 7 人のサクラの参

加者を入れ、被験者は一番最後に回答するように設定されています。1 回目、2

回目はサクラも被験者も正しい回答をしました。3 回目はサクラ全員が「X と同

じ長さの線は 1 番だ」と間違った回答をしました。すると 35％の被験者がサク

ラと同じ間違った答えを言ってしまうという結果になりました。 

  

✦集団の力 
これは集団の力が関係しています。自分以外の人がみんな同じ回答をするこ

とによって、おかしいと思いながらも自分の回答に自信がなくなり、周囲の人

の意見に合わせてしまうようです。 

人間は周囲の影響を受けやすいものです。自分で考えて判断しているつもり

でも、何らかの周囲の影響を受けているものです。特に、集団と自分の意見が

くい違ってしまった場合は、なかなか自分の意見を貫くことは難しくなります。

日本人は周囲との同調を重視する傾向があるので、特に集団の力の影響を受け

やすいかもしれません。 

 

✦相談室開室日✦ 11 月 5 日、8 日、12 日、19 日、26 日、12 月 10 日、17 日（10:30～17:00） 

みなさんは周囲の人の考えに影響されずに、自分が正しいと思

ったことを貫き通すことができるでしょうか？ 


