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早
はや

いもので今年
こ と し

もあと 1ヶ月
か げ つ

で終
お

わりですね。この 1年
ねん

は皆
みな

さんにとってどの

ような 1年
ねん

だったでしょうか？良
よ

いお年
とし

をお迎
むか

えください。 

今回
こんかい

は集団
しゅうだん

の力
ちから

について紹介
しょうかい

したいと思
おも

います。 

 

◆Xと同
おな

じ長
なが

さの線
せん

はどれ？ 

 右
みぎ

の図
ず

を見
み

てください。皆
みな

さんは Xと同
おな

じ長
なが

さの線
せん

が 

1,2,3の中
なか

のどれかわかりますか？答
こた

えはもちろん 2です。 

当
あ

たり前
まえ

のように思
おも

うかもしれませんが、ある実験
じっけん

では 

間
ま

違
ちが

った答
こた

えを選
えら

んでしまうという結果
け っ か

になっています。 

 

◆アッシュ
あ っ し ゅ

の実験
じっけん

 

 アメリカ
あ め り か

の心理
し ん り

学者
がくしゃ

アッシュ
あ っ し ゅ

の 行
おこな

った実
じっ

験
けん

です。実験
じっけん

では 7人
にん

のサクラ
さ く ら

の

参加者
さんかしゃ

を入
い

れ、被験者
ひけんしゃ

は一番最後
いちばんさいご

に回答
かいとう

するように設定
せってい

されています。1回目
か い め

、

2回目
か い め

はサクラ
さ く ら

も被験者
ひけんしゃ

も正
ただ

しい回答
かいとう

をしました。3回目
か い め

はサクラ
さ く ら

全員
ぜんいん

が「Xと同
おな

じ長
なが

さの線
せん

は 1番
ばん

だ」と間
ま

違
ちが

った回
かい

答
とう

をしました。すると 35％の被験者
ひけんしゃ

がサクラ
さ く ら

と同
おな

じ間
ま

違
ちが

った答
こた

えを言
い

ってしまうという結
けっ

果
か

になりました。 

  

◆集団
しゅうだん

の力
ちから

 

これは集団
しゅうだん

の力
ちから

が関係
かんけい

しています。自分
じ ぶ ん

以外
い が い

の人
ひと

がみんな同
おな

じ回
かい

答
とう

をする

ことによって、おかしいと思
おも

いながらも自分
じ ぶ ん

の回答
かいとう

に自信
じ し ん

がなくなり、周囲
しゅうい

の人
ひと

の意見
い け ん

に合
あ

わせてしまうようです。 

人間
にんげん

は周囲
しゅうい

の影響
えいきょう

を受
う

けやすいものです。自分
じ ぶ ん

で 考
かんが

えて判断
はんだん

しているつも

りでも、何
なん

らかの周囲
しゅうい

の影響
えいきょう

を受
う

けているものです。特
とく

に、集団
しゅうだん

と自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

がくい違
ちが

ってしまった場合
ば あ い

は、なかなか自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を貫
つらぬ

くことは難
むずか

しくなり

ます。日本
に ほ ん

人
じん

は周囲
しゅうい

との同調
どうちょう

を重視
じゅうし

する傾向
けいこう

があるので、特
とく

に集団
しゅうだん

の 力
ちから

の

影響
えいきょう

を受
う

けやすいかもしれません。 

 

◆相談室
そうだんしつ

開室
かいしつ

日
び

◆ 12月 5日、19日、1月 23日、30日、2月 6日（10:30～17:00） 

みなさんは周囲
しゅうい

の人
ひと

の考
かんが

えに影響
えいきょう

されずに、自分
じ ぶ ん

が正
ただ

しいと

思
おも

ったことを貫
つらぬ

き通
とお

すことができるでしょうか？ 


