
 

本学学生の一週間の学習時間 

※ 短大生調査より集計 

 

1. 授業を受けた時間 

 2024年度 2023年度 2022年度 2021年度 2019年度 2018年度 

0時間 4.7％ 0.6% 0.0% 0.0% 0.4% 0.5% 

1-5時間 18.9％ 7.1% 6.3% 12.6% 6.9% 7.7% 

6-10時間 23.6％ 25.8% 28.4% 22.5% 20.8% 18.5% 

11-15時間 13.4％ 20.0% 16.8% 17.8% 12.6% 16.9% 

16-20時間 19.7％ 19.4% 17.9% 19.4% 24.7% 29.2% 

21時間以上 19.7％ 27.1% 30.0% 27.2% 34.6% 26.7% 

 

2. 授業の予習・復習・宿題 

 2024年度 2023年度 2022年度 2021年度 2019年度 2018年度 

0時間 21.4％ 20.0% 23.7% 5.8% 29.0% 18.5% 

1-5時間 66.2％ 63.9% 61.6% 62.8% 57.1% 69.2% 

6-10時間 9.5％ 11.6% 11.1% 18.3% 9.1% 7.7% 

11-15時間 1.6％ 3.2% 2.1% 5.2% 3.0% 1.5% 

16-20時間 1.6％ 1.3% 1.1% 5.8% 0.0% 1.5% 

21時間以上 0.0％ 0.0% 0.5% 1.6% 1.7% 1.0% 

 

3. 授業に関係ない自主的学習 

 2024年度 2023年度 2022年度 2021年度 2019年度 2018年度 

0時間 49.2％ 49.7% 52.6% 38.2% 56.7% 53.8% 

1-5時間 44.5％ 37.4% 34.7% 44.5% 29.9% 33.8% 

6-10時間 3.2％ 5.8% 7.9% 9.9% 7.4% 6.2% 

11-15時間 1.6％ 2.6% 3.2% 3.1% 3.5% 1.5% 

16-20時間 0.8％ 1.9% 0.5% 1.6% 0.4% 0.5% 

21時間以上 0.8％ 2.6% 1.1% 1.0% 1.7% 3.6% 

 


