
東京立正短期大学幼児教育専攻0.C.模擬授業 
2023.8.20.日 
担当：須藤 

遊び を 真面目に考える 

高校名： 

氏名 ： 

 

○ 保育者：保育士、幼稚園教諭、保育教諭の総称 
 

保育者とは 

保育士、幼稚園教諭、保育教諭は、倫理観に支えられた専門的な知識や技能および 

判断を資格として社会的に認められている専門職である。 

 

 

○ 保育の学びの大事なキーワード 
 

 

 

Q１. 「遊び」という言葉から思いつくことを書き出してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

＊Q R コードを読み取り、書いた答えを入力しましょう！ 

 



東京立正短期大学幼児教育専攻0.C.模擬授業 
2023.8.20.日 
担当：須藤 

○ 乳幼児期： 
 

乳幼児期のことを思い出してみましょう。 

 

① 園で過ごしていた時、どのような遊びが好きでしたか？  
 

室内： 

 

 

屋外： 

 

 

②  上記したものの中で、特に自分が夢中になっていた遊びを１つ教えてください。 
その遊びの何が自分を夢中にさせていたのでしょうか？ 

 

遊び： 

 

何が自分を夢中にさせていたのだろう？ 

 

                                                                                      

                                                                                    

                                                                                    

 

 

 

③ 画像を見て、子どもたちが経験していること、子どもたちの中に育っているものを読
みとってみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



東京立正短期大学幼児教育専攻0.C.模擬授業 
2023.8.20.日 
担当：須藤 

○「遊び」がもつ要素とは 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育とは 

「保」：子どもを守り、健康と安全に配慮し、心地よく安心して過ごせるようにするための

的いとなみ 

「育」：子ども自身が環境にかかわり、自ら育ち学ぶ行為を支える      的いとなみ 

      

・        を通しての総合的な指導 
・        を通して行う教育 

 

 

 

 

 

 

 

④ 授業を通して考えたことを書きましょう。 
 ・子どもにとっての遊び  ・今後の目標や学びたいこと 

 

                                                                                     

                                                                                    

                                                                                   

                                                                                  

                                                                                     

                                                                                    

                                                                                   

                                                                                    


